
ZENTRUM FÜR ONKOLOGIE &  HÄMATOLOGIE

AMBULANTE ONKOLOGISCHE 
REHABILITATION

 Ambulante onkologische Rehabilitation
Schöngrünstrasse 42 I 4500 Solothurn

T 032 627 47 00 I onkorehab.bss@spital.so.ch
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Das Rehabilitationsprogramm wird nach Ihren Bedürfnissen zusammenge-
stellt. In einem Erstgespräch finden wir heraus, welche Angebote zu Ihrer ak-
tuellen Situation passen. Verschiedene Gruppen- und Einzeltherapien stehen 
im Bürgerspital oder bei externen Anbietern zur Auswahl.

-	 Bewegungstherapie
-	 Physiotherapie
-	 Sozialberatung durch die Krebsliga Solothurn
-	 Psychoonkologie
-	 Ernährungsberatung
-	 Seelsorge
-	 Onkologiepflege
-	 Ergotherapie
-	 Komplementärmedizin
-	 Sexualtherapie
-	 Selbsthilfe
-	 Mal- und Kunsttherapie
-	 Atemtherapie
 

Leistungsangebot
Liebe Patientin, lieber Patient

Eine Krebserkrankung ist eine einschneidende Erfahrung. Die Zeit 
von der Diagnosestellung bis zum Therapieende hinterlässt Spuren, 
die erst später zum Vorschein kommen. 
Erleichterung, neue Ziele und Visionen, aber vielleicht auch Angst, 
Müdigkeit, Ernährungsschwierigkeiten, finanzielle Sorgen oder Kör-
perbildveränderungen können sich zeigen.

Überfordern Sie sich nicht mit dem Anspruch, gleich wieder funktio-
nieren zu müssen. Überlegen Sie, was Sie brauchen und was Ihnen 
gut tut.

In der ambulanten onkologischen Rehabilitation unterstützen wir Sie 
mit unterschiedlichen Angeboten, damit Sie wieder Tritt im Leben 
fassen und mit Zuversicht nach vorne schauen.

Ihr Team der ambulanten onkologischen Rehabilitation 

 

Für Menschen mit  
einer Krebserfahrung


