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Brauchen Sie Hilfe und wissen nicht,
wohin Sie sich wenden sollen?

FUhlen Sie sich einsam und mochten wissen,
wo Sie neue Kontakte kntpfen kénnen?

Haben Sie psychische Probleme und brauchen
eine passende Fachperson, die lhnen hilft?

Wir vermitteln kostenlos die passende Adresse. So finden Sie schnell Unterstiitzung.
¢ Psychische Gesundheit

¢ Soziale Kontakte

¢ Integration

¢ Gesundheit und Krankheit

¢ In verschiedenen Lebensphasen (Kindheit, Jugend, Erwachsene, Alter)




